
 
 

 شهری های‌محیط در پذیری‌زیست شاخص

 مقدس قم( شهر مرکزی بخش: موردی )مطالعه

 

 ايران  كردستان، كردستان، دانشگاه مهندسي، دانشكده شهرسازي، گروه استاديار، ایراندوست کیومرث

 ايران كردستان، كردستان، دانشگاه شهرسازي مهندسي ارشد كارشناسي *لو عیسی اصغر علی
 پزشگكي  علگم   دانشگگاه  محيط، بهداشت تحقيقات مركز  محيط، بهداشت گروه استاديار، مرادیشاه بهزاد

 ايران ،سنندج كردستان،
 

 20/55/20پذیرش:  51/20/20 دریافت:

 بستر آنها، جذابيت ميزان افزايش بر علاوه شهري هاي‌محيط در زندگي شرايط بهبمدچکیده: 

 رشگد  وجگمد،  ايگ   بگا . كنگد  مگي  فراهم ،پايدار تمسعه كلان اهداف به دستيابي براي را مناسبي

 ايگ   مشگكلات  بگر  تگا  شگده  ممجب شهري، تمسعه با مرتبط مسائل ديگر و شهرنشيني شتابان

 رشگد  پيامگدهاي  بگا  كه ايران شهرهاي از بسياري در نيز وضعيت اي . شمد افزوده ها‌سكمنتگاه

 هسگتند،  گريبگان  به دست مديريت فرايند در كافي انساني و مالي منابع نبمد شهري و شتابان

 هگاي ‌مشخصگه  شناسايي ضم  تا كمشد مي حاضر پژوهش رو، اي  از. است درک قابل خمبي به

 بگه  و كنگد  ارزيگابي  را قم شهر مركزي بخش پذيري‌زيست وضعيت پذير،‌زيست شهري جمامع

 وضگعيتي  چگه  پگذيري ‌زيسگت  هگاي ‎ص76ۀشاخ نظر از محدوده اي  كه دهد پاسخ پرسش اي 

 و پيمايشي اسنادي، هاي‌بررسي همچني  و تحليلي –تمصيفي نمع از پژوهش، اي  روش دارد؟

هگاي   يافتگه  براسگا  . دنباشگ  مگي  پگژوهش  ايگ   در شگده  اتخاذ تدابير و فنمن جمله از ميداني؛

 بگر  مبتني تمسعه يها‌سياست در تغيير ها،‌فعاليت تمركززدايي براي هايي سياست بايدپژوهش 

 خگدمات  كيفيگت  افگزايش  نمسازي،) منطقه قديمي ساكنان تثبيت براي تلاش محمري، خمدرو

  يابد. بهبمد شهر از بخش اي  در زندگي كيفيت تا شمد اتخاذ ممارد، قبيل اي  از و( محله

  شهر مركزي بخش شهري، مديريت پذيري،‌زيست معيارهاي پذيري،‌زيست: کلیدی واژگان

 JEL:‌ L93, G93, O74, I52بندی  طبقه
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 Ali_Isalou@yahoo.com * مسئمل مكاتبات:
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 اقتصاد و مديريت شهري

 0432-0762 شاپا:

 ،ISC، SID، Noormags در نمايه
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 121-117سال چهار ، شماره سيزدهم، صفحات 
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 مقدمه -5

شهرها مراكز عگالي جگذک كارآفرينگان، مبتكگران،     

هگاي   جمعيگت داران و فرهيختگان و كانمن جذک  سرمايه

هاي اقتصادي مناسب را با  انساني هستند. شهرها، فرصت

كنند. در مقابگل،   حق انتخاک بيشتر براي آينده فراهم مي

محيطي كه بگه   هاي زيست چني  مراكزي به سبب آسيب

اند، به شگدت مگمرد سگرزنش و انتقگاد قگرار       همراه داشته

نظگران، شگهرهاي    اند؛ به طمري كه برخي از صاحب گرفته

داننگد و برخگي ديگگر     هاي پرآسيب مگي  امروزي را كانمن

در معرض انماع خطگرات  همماره چني  مراكزي، معتقدند 

محيطگي و   هاي صگنعتي، بلايگاي زيسگت    ناشي از آلمدگي

 .(Cities, 5004) پديده گرماي جهاني هستند

تمان ايگ  پرسگش را مطگرر كگرد كگه آيگا        حال مي

تند يگا اينكگه از   شهرها، مكاني نامطلمک براي زندگي هس

تگمان از   هاي منفي آن مي طريق شناسايي و كاهش جنبه

تگمان   مند شد؟ پاسخ به اي  پرسش را مي مزاياي آن بهره

ونكگگمور، تمرنتگگم،  :نظيگگر شگگهرهاييكنگگمني در وضگگعيت 

كگه بگه مثابگه بهتگري  شگهرهاي       سيدني، ملبمرن و غيره

، غيگره  پذير دنيا بمده و در مقابل كراچگي، داكگار و   زيست

 12دليل ناتماني در غلبه بر مشگكلات خگمد در رديگ      به

پگذيري در دنيگا    بدتري  شگرايط زيسگت   داراي شهري كه

‌، (Ling & Yuen, 5000)جگم نمگمد  و باشند، جسگت  مي

(Economist Intelligence Unit Limited, 5000). 

از كيفيگگت زيسگگت   متفگگاوتي مشگگاهده چنگگي  شگگرايط 

شهروندان در سرتاسر دنيا سبب شده تا امگروزه ممضگمع   

پذيري جمامع در تمامي سطمر )كلان تگا محلگي(    زيست

و كارشناسان علگم   در كانمن تمجه بسياري از شهرسازان 

قرار گيرد و تحقيقگات متعگددي در ايگ  زمينگه     مربمطه 

 .انجا  شمد

قم؛ از جمله شگهرهايي اسگت كگه بگه     مقد  شهر 

دليگگگل ممقعيگگگت جغرافيگگگايي و همچنگگگي  شگگگرايط    

بسگيار  مهاجرپذيري آن، در طمل نگيم قگرن اخيگر، رشگد     

بدي  ترتيب، تحقيق حاضگر  سريعي را تجربه كرده است. 

هگاي جمامگع    كمشد تا ضم  شناسايي مهمتري  مؤلفه مي

يط زنگدگي در بخگش   پذير، به ارزيابي كيفيت شگرا  زيست

پذيري در  دازد و مسائل زيستركزي شهر مقد  قم بپرم

 اي  شهر را به بحث بگذارد.  

 

 پیشینه تحقیق   -0

پگذيري شگهري، تحقيقگات     در ممرد شرايط زيسگت 

متعددي انجا  شده اسگت كگه در ادامگه، چنگد نممنگه از      

 .اند ها معرفي شده آن

پگذيري بگه    بر اي  باور اسگت كگه وا ه زيسگت    1ويلر

رود  صمرت فزاينده به منظمر تمصي  شرايطي به كار مگي 

دارد و همچنگي    كه ارتباط مستقيمي با كيفيگت زنگدگي  

براي رفگاه درازمگدت مگرد  و جمامگع از اهميگت زيگادي       

 :برخمردار است. اي  مفهم  دربرگيرنده ممضگمعاتي نظيگر  

پگگذيري، خمشگگايند  عتكيفيگت محيطگگي، ايمنگگي، اسگتطا  

پگگارک،  :بگگمدن، آسگگايش و وجگگمد امكانگگات محلگگي ماننگگد

هايي كگه بگه افگراد     رو، رستمران و مغازه فضاهاي باز، پياده

باشد. از ديدگاه وي، وجگمد   رساني كنند، مي‎محله خدمات

هايي دلپذير براي زنگدگي   چني  شرايطي به ايجاد محيط

فقگدان ايگ    نماينگد و در مقابگل،    ها كمگ  مگي   در محله

 .(Wheeler, 5000) كند شرايط، زندگي را دشمارتر مي

در كيفيت زندگي شگهري  ( 1431لطفي و صابري )

گيگري   با اسگتفاده از روش تصگميم  را نماحي شهر ياسمج 

 اند. ، بررسي كردهچندمعياره

كيفيت زندگي در قلمرو ( 1433پمراحمد و زارعي )

را بررسگي   شهر تهگران  3 همنطق درشهري   بافت فرسمده

كگه   ندسگت ه مبي  اي  مطلباي  مطالعه، نتايج  اند. كرده

هگگاي كالبگگدي، اجتمگگاعي،   وضگگعيت رضگگايت از ويژگگگي 

و نشگگان از  اسگگتمعنگگادار  ،محيطگگي اقتصگگادي و زيسگگت

                                                           
0- Wheeler 
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 طگمري  هبگ  ؛دارد ها در اي  شاخص نسبتاً نامناسبكيفيت 

ونقگگل، مسگگك ، حكمروايگگي شگگهري و  مگگل حمگگلماكگگه ع

ثير را در ميگگگزان أبيشگگگتري  تگگگ ،دسترسگگگي تفريحگگگي

شهر تهگران را دارا   3رضايتمندي از بافت فرسمده منطقه 

 .هستند

گيري كيفيگت زنگدگي در    هاي حاصل از اندازه يافته

 و همكگگارانش آخمنگگدي احمگگد در مطالعگگهشگگهر تهگگران 

ثر بگر كيفيگت   ؤكه عمامل اصگلي مگ   ندنشان داد( 1434)

 .ندستنمزده عامل اصلي ه ،زندگي در كلانشهر تهران

 

 مبانی نظری -1

پگذيري بگا    معتقدند كه مفهم  زيست 1كندي و باي

د و معگرف  شگم  رفاه جامعه، تعري  مگي  :يي نظير ها عبارت

د كن كه ي  مكان را به جايي تبديل مي استهايي ‎ويژگي

كگگه همگگماره مگگرد ، تمايگگل دارنگگد در آن زنگگدگي كننگگد  

(Kennedy & Buys, 5000). 
ونقگگل ويكتمريگگا  گگگذاري حمگگل‎سياسگگت مؤسسگگه

(VTPI)
پذيري را كيفيت محيطگي و اجتمگاعي    ، زيست0

ممجمد در ي  ناحيگه تمصگي  كگرده اسگت كگه تمسگط       

ساكني ، كاركنگان، مشگتريان و همچنگي  بيننگدگان آن     

و شگامل ايمنگي و بهداشگت )ايمنگي     باشد  قابل درک مي

شخصگگي، بهداشگگت عمگگممي(، شگگرايط ترافيگگ ، امنيگگت 

محيطي محل )تميزي، سر و صدا، غبارات، كيفيت ‎زيست

هما و آک(، وضگعيت تعگاملات اجتمگاعي )دلپگذير بگمدن      

هگايي   محله، انصاف، احترا ، هميت و غرور جامعه(، فرصت

شناسگي و وجگمد منگابع     براي تفريح و سگرگرمي، زيبگايي  

سگاختارهاي   حصر به فگرد فرهنگگي و محيطگي )مثگل    من

هاي معمگاري سگنتي(    سب  و تاريخي، درختان كهنسال

 .VTPI, 5000))هستند 

                                                           
0- Kennedy and Buys 

5- Victoria Transport Policy Institute 

(FHWA)هگگگگگاي فگگگگگدرال   اداره بزرگگگگگگراه
4  ،

گمنگه تعريگ  كگرده اسگت: مفهگم        پگذيري را ايگ    زيست

پذيري كه طي ساليان متمادي شكل گرفته اسگت،   زيست

شمد كگه   اغلب براي تمصي  طيفي از اقدامات استفاده مي

هدف از آنها، ارتقگاي كيفيگت زنگدگي جامعگه و در عگي       

باشگد.   تگر پايگداري مگي    حال، پشتيباني از اهگداف وسگيع  

ه ممضمعاتي چند بعدي در ارتباط پذيري دربردارند زيست

با طراحي همراه بگا جامعگه، كگاربري زمگي ، حفازگت از      

 پذيري، بهداشگت  و دسترسيپذيري  زيست، تحرک محيط

 باشد. و سلامت عمممي و رفاه اقتصادي مي

اي از  پگذيري، بگه مجممعگه    بنابراي  مفهگم  زيسگت  

شرايط مگمرد نيگاز بگراي زنگدگي مناسگب افگراد در يگ         

شمد كه ممجبات آسايش، رفگاه   معي ، اطلاق ميمحدوده 

و رضگايتمندي سگگاكنانش را بگراي مگگدت زمگان طگگم ني    

 كنند. فراهم مي

 های آن پذیری و ویژگی درک مفهوم زیست

 پگذيري  تاكنمن تعري  روش  و واحدي از مفهم  زيست

. به اعتقاد (Leby & Hashim, 5000) استارائه نشده 

نظگر و وجگمد    كندي و باي اي  مسئله، ناشي از عد  اتفاق

معتقد اسگت   3اما هل برخي ابهامات در اي  زمينه است؛ 

 امري عادي اسگت؛ زيگرا  در ميان محققي ، آرا   تواي  تفا

هاي علمي آنان با يكديگر متفاوت بمده و هگر يگ     زمينه

ارائگه   به تناسب نمع تخصص خمد، تعري  خاصي از آن را

سگعي شگده   . در اي  قسگمت  (Heylen, 5002)اند  كرده

، بگه درک  ها و ديدگاه برخي از اي  تعاري است تا با مرور 

 بهتري از اي  انگاره دست يابيم.

بگگراي  2و هگگال كگگماننامگگه شهرسگگازي  فرهنگگ  در

پگگگذيري، از وا ه  وا ه زيسگگگت شگگگناخت هرچگگگه بهتگگگر 

Liveability يگگاLivability    نظيگگرمعگگاني مشگگابهي: 

فراهم ساخت  كيفيگت زنگدگي   »، «مناسب براي زندگي»
                                                           
9- Federal Highway Administration 

7- Heylen 

2- Cowan and Hall 
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  521گگگگگگگگگگگگگگگگ گگگگگگگشاهمرادي  بهزاد لم، عيسي اصغر علي ايراندوست، كيممرث/ ... شهري هاي محيط در پذيري زيست شاخص

      
    

ارائگه  « مكان مناسبي بگراي زنگدگي  »و همچني  « خمک

. بگدي  ترتيگب   (Cowan & Hall, 5002)شگده اسگت   

 شگرايط »مفهگم   مترادف با را پذيري  وا ه زيستتمان  مي

هگاي   كمشد شگرايط و قابليگت   تفسير كرد كه مي« زندگي

 تبيي  نمايد.  را  زيستي ممجمد در ي  مكان

بگگا وجگگمد تشگگابه بسگگيار زيگگادي كگگه بگگي  دو ايگگده 

پذيري و كيفيت زندگي وجمد دارد )اغلگب ايگ  دو    زيست

ريزي شهري به جگاي يكگديگر اسگتفاده     عبارت در برنامه

تگمان در وجگمد    شمد(، اما تمايز ميگان ايگ  دو را مگي    مي

پگذيري(   شده و طبيعي )زيست‎هاي ساخته امكانات محيط

تفاوت( كاربران پگ  از  ‎جربه و قضاوت )خمک، بد يا بيو ت

استفاده از آنها )كيفيت زندگي( بيان كگرد. ايگ  تفسگير،    

گمياي آن است كه كيفيت زندگي تنهگا در سگايه وجگمد    

پذيري( در ي  مكان،  شرايط مناسب براي زندگي )زيست

 محقق خماهد شد.

 پذیری ارتباط پایداری و زیست

پگذيري، وابسگتگي متقابگل ميگان      زيستپايداري و 

محيطي را بگه رسگميت    ابعاد اجتماعي، اقتصادي و زيست

. روابط متقابل ميان ايگ  دو  (Knox, 5000)اند  شناخته

تمان به صگمرت منشگمري ترسگيم     انگاره و ابعاد آن را مي

كرد كه در محل تلاقي سه ضلع زيري  اي  منشمر، ابعگاد  

هگر سگه ضگلع مگذكمر تمسگط      اصلي پايداري قرار دارند. 

شگمند كگه    محمرهايي در رأ  هر  به يكديگر متصل مگي 

هايي هسگتند كگه در چگارچمک     اي  محمرها همان ارزش

محيطگي بگه آنهگا     سه بعد اجتمگاعي، اقتصگادي و زيسگت   

شگمد. در محگل تلاقگي     ارزش و احترا  زيادي گذاشته مي

پذيري( بگه وجگمد    محمرهاي ارزشي، رأ  هر  )يا زيست

يد كه به عنمان هدف غايي هر جامعگه در راه رسگيدن بگه    آ مي

 (.1شمد )شكل  شرايط مطلمک براي زندگي شناخته مي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پذیری ارتباط پایداری و زیست -5شکل 

 (5122لو،  منبع: )عیسی

 

تمان زيرمجممعگه   پذيري را مي بر اي  اسا ، زيست

تر پايداري در نظر گرفت كگه سگعي در تحقگق     انگاره كلي

 اهداف پايداري در سطح جمامع محلي دارد.  

 

هگاي   بگر ارزش ياد شگده،  با وجمد اينكه هر دو ايده 

هگا نيگز داراي    مشابهي تأكيد دارنگد، در برخگي از زمينگه   

برخگي از   به به اختصار 1اختلافاتي هستند كه در جدول 

تري  تشابهات و تمگايزات ممجگمد ميگان آنهگا اشگاره       مهم

 شده است.

 تمسعه اقتصاد محلي

 )خانمار(

 پایداری

 برابري و عدالت اجتماعي

 اقتصادی

پذیریزیست  

محیطیزیست  

 اجتماعی

 بهداشت و سلامت عمممي

 )اجتماع سبز(
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 پذیری وجوه تشابه و تمایز میان پایداری و زیست -5جدول 

 های کلیدی تفاوت اشتراکات کلیدی

 هر دو تأکید بر:

 هاي مختل  اجتماعي عدالت و برابري ميان گروه 

  كيفيت محيطسلامتي انسان(‎ زيست كه شامل

 ( باشد كيفيت آک، هما و ... مي

  ها  بهبمد وضعيت اقتصادي در تمامي مقيا 

 هاي سفر  پايداري در گزينه 

 .از بعد زماني پايداري به اهداف بلندمدت و چند نسلي تأكيد دارد 

 محيطي  از نظر مقيا ، پايداري به اهداف كلان و كلي زيست

آلمدگي هما، افزايش بازدهي انر ي و كاهش  تأثيراتهمچمن: كاهش 

 وابستگي به نفت خارجي تأكيد دارد.

 هاي سفر و  تري پيراممن بهبمد شيمه پذيري، راهبردهاي مفصل زيست

 كند. پذيري ارائه مي‎دسترسي

 پذيري به اهداف كمتاه زيست‎مدت و به ويژه زيست‎ محيطي تمجه

 دارد.

 (Rue et al., 0255)منبع: 

 

 پذیری های زیست تعریف مؤلفه

پذيري، مفهممي پيچيده و چندبعگدي اسگت    زيست

(Knox, 0211)همي  امر سبب شده تا به سختي بتمان  ؛

پذيري ي  ناحيه را ممرد ارزيابي قرار داد. به  سطح زيست

اجتمگاعي، اقتصگادي،    متنگمع  هگاي  عبارتي، دخالت مؤلفه

هگگاي  محيطگگي از يگگ  سگگم و برداشگگت كالبگگدي و زيسگگت

 پذيري از سمي ديگر، سبب مختل  مرد  از مفهم  زيست

رغگم   درک دشمار اي  ممضمع شده است. عليپيچيدگي و 

پگذيري يگ     وجمد چني  ممانع و مشكلاتي، سطح زيست

و  تمان با معيارهاي مختلفي، مگمرد شناسگايي   مكان را مي

هگا   تري  ويژگي قرار داد. در ادامه، فهرستي از مهم ابيارزي

پذير ذكر شده است كه البته  هاي جمامع زيست و شاخصه

هاي اجتماعي، قابليت تعديل و اصگلار را   از طريق بررسي

. البتگگه بايگگد خاطرنشگگان كگگرد كگگه (VTPI, 0211) دارد

محدوديت ممجمد بر سر راه تحقيق ممجب شد تا در اي  

هگا(   ريح كامل هر يگ  از متغيرهگاي )گميگه   بخش، از تش

 پذيري، خمدداري كنيم. هاي زيست  تأثيرگذار بر شاخص

به طمر كلي برابري، معيگاري اسگت كگه از    برابری: 

طريق آن، هر نمع سمد و زياني به شكل عاد نه در ميگان  

(. اي  اصل 1473، 1شمد )لينچ افراد ي  جامعه تمزيع مي

منگگابع، برابگگري در امگگر   شگگامل برابگگري در تخصگگيص   

هگگا،  گيگگري و مشگگاركت، برابگگري در ميگگان گگگروه تصگگميم

. معمم ً ميگزان بگرآورد ايگ     باشد ... مي ها و ها، نسل مكان

بگا معيارهگاي زيگر مشگخص     ريزي شگهري   در برنامهاصل 

 (:1474شمد )سعيدنيا،  مي

 انصاف در تسهيم و تقسيم منابع شهري -

اجتمگاعي( بگه   تأمي  دسترسي كافي )دسترسگي   -

، تفريحگگي و خگگدمات و تسگگهيلات آممزشگگي بهداشگگتي  

 فرهنگي  

ها( براي همگه اجتماعگات    تأمي  امكانات )فرصت -

 شهري

تأمي  مسك  و اشتغال بگه طگمر منصگفانه بگراي      -

 هاي مختل  شهري. همه افراد و ساكني  بخش

شگمد   امنيت به شرايطي اطلاق مي: 0امنیت عمومی

در مقابگل خطگرات، تهديگدات و    كه در چارچمک آن، فرد 

هاي ناشي از زندگي اجتمگاعي مگمرد حمايگت قگرار      زيان

گيرد. در سايه نبگمد امنيگت، رضگايتمندي از زنگدگي      مي

                                                           
0‌-Lynch 

5- Public Safety 
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يابگد كگه حاصگل آن، از ميگان رفگت  نشگاط و        كاهش مي

سرزندگي از مكان و گسگترش يگأ ، نااميگدي و كگاهش     

ق روابط در ميان افراد و ساكني  ي  جامعه است )صگدي 

(. متغيرهگايي كگه معمگم ً    1473سروستاني و نيمروزي، 

مختلگ    گيگري ايگ  شگاخص در قلمروهگاي     براي انگدازه 

شمد، معمم ً از تنمع با يي برخمردار هستند؛  استفاده مي

قالب سه دسته فراواني  را در تمان آنها اما به طمر كلي مي

انماع جرايم مختل  )قتل، نگزاع، سگرقت امگمال، تجگاوز(،     

بنگدي   مع حمادث يا تصادفات و احسا  امنيت، طبقگه وق

 .(Leby & Hashim, 5000) كرد 

 پگگردازان  نظريگگهاگرچگگه  : 5انسججمام اجتمججاعی 

هگگاي مفهگگممي مختلفگگي را بگگه ايگگ    گمنگگاگمن، ويژگگگي

انگد كگه    امگا اكثگر آنگان پذيرفتگه     دهند؛ عبارت نسبت مي

انسگگجا  اجتمگگاعي، بگگه كميگگت و كيفيگگت روابگگط ميگگان  

درون يگگگ  جامعگگگه اشگگگاره دارد و از طريگگگق افگگراد در  

از محگلات  ميگزان شگناخت سگاكني     هگايي نظيگر:    مؤلفه

يكگگديگر، تمجگگه و تعگگاملات آنهگگا بگگا يكگگديگر، مشگگاركت 

هگگاي اجتمگگاعي و غيگگره، مگگمرد ارزيگگابي  آنگان در فعاليگگت 

 .(Litman, 5005) گيرند قرار مي

طگي سگاليان   : پجذیری واقعجی مسجک    ‎استطاعت

نسبت متمسط هزينگه مسگك  بگه كگل درآمگد       ،متمادي

پگذيري   خانمار به عنمان معياري براي سنجش اسگتطاعت 

مسك ، ممرد تمجه كارشناسان و متخصصان بگمده اسگت؛   

درصگد از   42تگا   02به طمري كه صرف هزينگه كمتگر از   

مجممع درآمد ماهيانه خانمارها، به عنمان معياري اساسي 

پگذيري مسگاك  بگه شگمار      در ارتباط با ممضمع استطاعت

هگاي   اما امروزه متخصصان، ضم  تمجه به هزينه. آمد مي

انگد.   جايي را نيز ممرد تمجه قرار داده هاي جابه مسك ، هزينه

 40كگرد كمتگر از    به عبارت ديگر آنگان معتقدنگد، هزينگه   

درصد از كل درآمد خانمار براي مسك  )كه شگامل رهگ    

                                                           
0- Social Cohesion 

درصد براي  17كمتر از  شمد( و يا اجاره، نگهداري و... مي

 ايگ   ،درصد 32جايي( و در مجممع كمتر از  حمل و نقل )جابه

تگمان بگه عنگمان معيگاري مناسگب بگراي        دو مؤلفه را مي

 بگر ايگ    پذيري مسك  لحگا  كگرد.   ارزيابي قابليت استطاعت

را براسگا   پذيري واقعي مسك   استطاعتتمان  اسا  مي

 (Isalou et al., 5007):  رابطه زير محاسبه نممد

 =هجای مسجک (   جایی + هزینه های جابه درآمد/)هزینه×011

 پذیری واقعی مسک  شاخص استطاعت

 محگمري،  پيگاده : محجوری( ‎روی )پیاده قابلیت پیاده

محمر،  هاي اصلي جمامع عدالت يكي از مهمتري  مشخصه

آيد كه از نيمه دو  سگده   پذير به شمار مي پايدار و زيست

ريگزان قگرار گرفگت     ممرد تمجه بسياري از برنامگه  ،بيستم

(Hutabarat Lo, 0223)  بررسي تحقيقاتي كه تگاكنمن .

هگاي   دهد كگه محگيط   نشان مي اي  زمينه انجا  شده، در

ها در اختيار ساكنان خمد قگرار  مصنمع و تسهيلاتي كه آن

محگمر ايفگا    دهند، نقشي كليدي در خلق جمامع پيگاده  مي

در كنگار ايگ    . همچني  (Lesli et al., 5004)كنند  مي

روي را ممرد تمجگه و   هشهروندان به پيادبايد تمايل متغير 

بررسي قرار داد؛ زيرا در صمرت وجمد تمامي امكانات، امگا  

تمان ي  مكگان   روي، نمي بدون تمايل شهروندان به پياده

 ،محمر در نظر گرفت و بگالعك . بگا ايگ  تفاسگير    ‎را پياده

حمر بمدن ي  مكان را بر اسا  رابطه زير م تمان پياده مي

 :(Donovan, 5002)تعري  نممد 

 =روی در میان افراد تسهیلات موجود در محله + میل به پیاده

 محور جامعه پیاده

 :(DWQI)شجججاخص کیفیجججت آی آشجججامیدنی 

ابگزاري عگددي بگراي ارزيگابي كيفيگت آک      اي  شگاخص،  

و كارشناسگگان، آسگگاني تمسگگط مگگديران   بگگهاسگگت كگگه 

 . (Bordalo et al., 0227)باشد  قابل درک مي
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 و استاندارد آی آشامیدنی کشور 5(WHO) سازمان بهداشت جهانی استانداردهای آی آشامیدنی مطابق رهنمودهای -0جدول 

 WHO استاندارد جاری کشور پارامتر

 2 2 (NTUکدورت )

 3-2/7 7-2/7 (PHاچ )پی 

 722 222 کلسیم کربنات( mg/lکل )سختی 

 4 2/1 (mg/lآمونیاک )

 2/1-7/2 2/1 (mg/lفلوراید )

 322 022 (mg/lکلراید )

 4/2 4/2 (mg/lآه  )

 - 2 لیتر‎میلی 522فرمی در  های کلی‎باکتری

 - 2 لیتر‎میلی 522های گرمادوست در ‎باکتری

 ( World Health Organization, 0221ایران؛ 5211)استاندارد : منبع

 

هگگاي آک آشگگاميدني از روي  بگا ايگگ  حگگال، ويژگگگي 

هاي برداشتي تمسط مركز بهداشت يا شركت آک و  نممنه

براي آناليزهاي ميكروبي و برخي از پارامترهگاي   ،فاضلاک

 1224د )اسگتاندارد  نشگم  يزيكي و شگيمايي تعيگي  مگي   ف

، برخي از ايگ  پارامترهگا   0 در جدول اسا ، (. براي ايران

براسا  رهنممدهاي سازمان جهاني بهداشت و استاندارد 

 جاري كشمر ارائه شده است.

 شاخصي است كه براسا : (AQI) شاخص کیفیت هوا

 بنگدي  هاي هما در شش دسته طبقه تمركز آ ينده آن ميزان

 اي  شش دسته معيار كلي كه تمسط نهاد حفازگت د. شم مي

ارائه شده، بگه قگرار    0(EPAزيست ايا ت متحده ) محيط از

 : (Benton-Short & Short, 0214) باشد ميزير 

(، ناسگالم بگراي   122-21(، متمسگط ) 22-2خمک )

(، 022-121(، ناسگگالم )122-121هگگاي حسگگا  ) گگگروه

 (.422( و خطرناک )با ي422-021بسيار ناسالم )

به هرگمنگه   صمتيآلمدگي : شاخص آلودگی صوتی

 تگأثيرات صداي ناخمشايند يگا تركيبگي از صگداهايي كگه     

 شگمد  مگي گذارد، اطلاق ‎مضري بر روي سلامت انسان مي

(Seidman & Standring, 5000) ايگگ  آ ينگگده در .

هگاي زيگر قابگل    ‎شهرها برحسب نگمع منگاطق، در دسگته   

 بندي است: ‎طبقه
و  منگگاطق صگگنعتي: كليگگه مراكگگز كارگگگاهي    -1

 گيرد. بر ميتمليدي را در كارخانجات

مناطق تجگاري: سگر و صگداي ناشگي از تگردد       -0

 وسائط نقليه

منگگاطق مسگگكمني: مراكگگز آممزشگگي، فضگگاهاي   -4

اي، تردد وسائط نقليه ساكني  محگل،   عمممي درون محله

 گردان و ... اصمات دوره

منگگاطق ويگگژه: بيمارسگگتان، مگگدار ، امكگگان    -3

 مذهبي و غيره.

تأثيرگگذاري اصگمات    ز  به ذكر است كگه ميگزان   

مگگزاحم بسگگتگي بگگه مگگدت تأثيرگگگذاري، شگگدت صگگمت،  

فركان ، زمان مزاحمت، حالت يگا فعاليگت شگنمنده دارد    

هاي صمتي برحسگب   ، آستانه4(. در جدول 1472)قريب، 

 عملكرد هر منطقه آورده شده است.

 

 

 
 

0- World Health Organization 

5- Environmental Protection Agency 
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  522گگگگگگگگگگگگگگگگ گگگگگگگشاهمرادي  بهزاد لم، عيسي اصغر علي ايراندوست، كيممرث/ ... شهري هاي محيط در پذيري زيست شاخص

      
    

 های صوتی بر حسب عملکرد هر منطقه آستانه -1جدول 

 
 بندی نواحی/ مناطق دسته

Limits in dB(A) Leq 
 (00تا  1شب ) (00تا  1روز )

A 62 62 نماحي صنعتي 

B 22 72 نماحي تجاري 

C 32 22 نماحي مسكمني 

D  32 22 ويژهمناطق 

 (Ehrampoush et al., 0250)منبع: 

 

 روش تحقیق -1

به كار گرفته شگده در ايگ  پگژوهش،     تحقيقروش 

تحليلي است و اطلاعگات مگمرد نيگاز از طريگق      -تمصيفي

هگگاي  پرسشگگنامه، مصگگاحبه حضگگمري و همچنگگي  داده  

ربگط و ...، گگردآوري    شده تمسط نهادهگا و ادارات ذي  ارائه

 اند:‎كه به تفصيل در زير تشريح شدهشدند 

در راستاي بررسي ادبيگات   اي و اسنادي: كتابخانه -

ها،  از منابع مختلفي همچمن: وک سايت ،مرتبط با تحقيق

ها، مقا ت و ... استفاده شده است. همچني  برخگي   كتاک

تعداد جرايم رخ داده يا ميزان  :ممرد نياز نظير يها از داده

 هما و مماردي از اي  قبيل، از طريق آرشگيم  يها غلظت آ ينده

هگاي اطلاعگاتي برخگي از نهادهگاي ذيگربط؛ همچگمن        بان و 

 ريگگزي اسگگتانداري و اداره كگگل حفازگگت     معاونگگت برنامگگه 

 زيست قم، تهيه و گردآوري شدند. محيط

ميداني: در اي  بخش از مطالعه، تلاش شده تا از  -

مري، هاي نظيگر پرسشگنامه و مصگاحبه حضگ     طريق روش

اقتصگگادي -هگگاي اجتمگگاعي اطلاعگگات مگگرتبط بگگا شگگاخص

آوري شمند. البته خانمارهگاي   محدوده ممرد مطالعه، جمع

نفر( بگه عنگمان جامعگه     10137ساك  در بخش مركزي )

گيگري از فرمگمل كگمكران     آماري برگزيده شدند و با بهره

درصد( تعگداد   22/2درصد و خطاي  32)ضريب احتمال 

معه، به عنگمان حجگم نهگايي نممنگه     ممرد از اي  جا 622

محاسبه شدند. با تمجه به ماهيگت تحقيگق نيگز سگؤا ت     

بگاز   پاسگخ، نيمگه   پاسخ، بگاز ‌پرسشنامه به چهار شكل بسته

 اي ليكرت طراحي شدند. گزينه پاسخ و طي  پنج

مختلگ  ميكروبگي،    هگاي  آزمايش آزمايشگاهي: -4

قم، بخش مقد  فيزيكي و شيميايي آک آشاميدني شهر 

هاي تحقيق حاضر بگمد. در واقگع نگارنگدگان     ديگري از بررسي

كگه   -قگم  مقگد   تلاش كردند تا كيفيت آک شرک شهر 

را از  -كشي شده بگه منگازل مسگكمني بگمد     همان آک لمله

هاي آزمايشگاهي مشخص نمايند. قابل ذكر  طريق بررسي

درجگه   03مربمطه، در دمگاي   هاي است كه كليه آزمايش

 سيلسيم  آک صمرت گرفت. 

 معرفی محدوده مورد مطالعه

قم، مركز شهرسگتان و اسگتان قگم در     مقد  شهر

درجه و  22دقيقه تا  36درجه و  22ممقعيت جغرافيايي 

 43دقيقگه تگا    42درجگه و   43دقيقه طمل شگرقي و   27

بگه   دقيقه عرض شمالي قرار دارد. ايگ  شگهر   37درجه و 

هاي مماصلاتي شمال به جنگمک، جنگمک    اسطه عبمر راهو

آهگ    شرق و غرک كشمر و همچني  خط راه غرک، جنمک

هگاي مهگم ارتبگاطي كشگمر     ‎شمال به جنمک، يكي از گره

شگمد. بگه واسگطه چنگي  ممقعيگت مناسگب        محسمک مي

جغرافيايي در سطح كشگمر از يگ  سگم و وجگمد امگاك       

معصگگممه) ( و زيگگارتي نظيگگر حگگر  حضگگرت  -مگگذهبي

مسجد مقد  جمكران از سمي ديگر، اي  شهر در طگمل  

 اي داشته است.  نيم قرن اخير رشد قابل ملاحظه
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هاي ارائه شده تمسط مركز  به طمري كه نتايج داده

 1442-1472دهنگد در طگمل دوره    آمار ايران نشان مگي 

نفگر رسگيده    323,117ه نفر بگ  37,333جمعيت شهر از 

برابر شگده اسگت.    12ر نزدي  بهاست؛ يعني جمعيت شه

در حال حاضر، مناطق مختل  شهر قم بگه واسگطه رشگد    

سريع شهرنشيني، سطمر متفگاوتي از كيفيگت زيسگت را    

دارد كه به منظمر ارائه تصميري  براي شهروندان عرضه مي

بخش مركزي شگهر   پذيري آنها،‎مناسب از وضعيت زيست

عگگه قگگم )منطقگگه هفگگت( بگگه عنگگمان محگگدوده مگگمرد مطال

 (.1پژوهش حاضر انتخاک شده است )نقشه

 

 
 قممقدس محدوده شهر  -5نقشه 

 نگارندگان(های  یافتهمنبع: )

 

 های تحقیق‎یافته -1

 معرفی جامعه آماری

دهندگان نممنه تحقيگق   سني پاسخ وضعيتبررسي 

سگال،   02درصگد آنهگا كمتگر از     3/03دهد كه  نشان مي

درصد  3/01سال و  22تا  07درصد در گروه سني  6/24

سال قرار دارند. بنگابراي  اكثگر    22در گروه سني بيش از 

درصگگد( را افگگرادي در رده  24دهنگگدگان )بگگيش از  پاسگخ 

. همچنگي   دهنگد  سال( تشگكيل مگي  22-07سني ميانه )

دهندگان بيانگر آن است كه  بررسي وضعيت جنسي پاسخ

درصگگد آنگگان را زنگگان  7/46درصگگد از مگگردان و  3/70از 

دهند. بنگابراي  در ميگان جامعگه نممنگه ايگ       ‎تشكيل مي

دهنگد. وضگعيت    اكثريت را تشگكيل مگي   ،پژوهش، مردان
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دهندگان نيز ممرد بررسگي قگرار گرفگت و     تحصيلي پاسخ

دهنگگدگان،  درصگگد پاسگگخ  7/13 مشگگخص گرديگگد كگگه 

درصگد   3/42درصد راهنمايي،  1/13تحصيلات ابتدايي و 

درصگد نيگز    4/16دانشگاهي هسگتند و   دبيرستان و پيش

باشند. نكته حائز اهميگت آنكگه    داراي تحصيلات عالي مي

سگمادي   در ميان جامعه نممنه ايگ  پگژوهش، ميگزان بگي    

 6/7كمتگري  درصگد را بگگه خگمد اختصگاص داده و تنهگگا     

درصد نيز جگز  باسگمادان آمگمزش     3/3سماد و  بيدرصد 

غيررسمي )ساير( هسگتند. بررسگي وضگعيت اشگتغال در     

درصد  4/22ميان جامعه آماري اي  تحقيق نشان داد كه 

درصگد از آنگان غيرشگاغل     6/33دهندگان، شاغل و ‎پاسخ

درصگد آنگان داراي شگغل     4/61هستند كه از اي  ميزان 

ل اداري )مؤسسگگگات دولتگگگي، درصگگگد شگگگغ 6/02آزاد، 

درصگگد از آنگگان در مشگگاغل غيررسگگمي   7خصمصگگي( و 

لي و ...( هستند. همچني  از گردي، د  )دستفروشي، دوره

 3/70سؤال شد كه  هاگميان درممرد محل اشتغال آنپاسخ

درصگد از آنگان در    1/16درصد آنان در خارج از محلگه و  

 درون محله مشغمل به كار هستند.

 برابری

ارزيگگابي شگگاخص برابگگري در ايگگ  مطالعگگه،  مبنگگاي

بررسي وضعيت دسترسي ساكني  به خگدمات و امكانگات   

اي و قضاوت آنان در رابطه با رعايت انصاف در  محله درون

تسهيم منابع و خدمات شهري )كميت و كيفيت( نسگبت  

 30با ساير مناطق شهر قم است. بر اي  اسگا ، بگيش از   

فيگت امكانگات ممجگمد    دهندگان، كميت و كي درصد پاسخ

در محل سكمنتشان را برابر ساير نقاط شهر بيان كردنگد.  

دهنگدگان، ايگ     درصگد پاسگخ   42از سمي ديگر مجممعاً 

درصگد از آنگان    07تعداد را كم و بسيار كمتر و در مقابل 

تر از ساير مناطق ارزيگابي   اي  ميزان را بيشتر و با كيفيت

 (.1كردند )نممدار 

 

 

 
 وضعیت کمی و کیفی خدمات منطقه در قیاس با سایر مناطق شهر -5نمودار 

 منبع: )محاسبات نگارندگان(
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 ای  میزان دسترسی ساکنی  به خدمات محله -0نمودار 

 های نگارندگان( منبع: )یافته

 

بگگگه امكانگگگات    از سگگگميي، ميگگگزان دسترسگگگي  

درصگگگگد از  37اي مطگگگگرر شگگگگد كگگگگه  محلگگگگه درون

شگگان را در  پگگذيري ميگگزان دسترسگگي  ،دهنگگدگان پاسگگخ

درصگگد  40حگگد متمسگگط بيگگان كردنگگد؛ از سگگمي ديگگگر  

خگگمد را ضگگعي  و پگگذيري  سگگاكنان، وضگگعيت دسترسگگي 

 (.0درصد، با ، مطرر كردند )نممدار  00

 انسمام اجتماعی

ي هگگا شگگاخصا  اجتمگگاعي، يكگگي ديگگگر از  انسگگج

اجتماعي است كه در ايگ  پگژوهش مگمرد بررسگي قگرار      

گرفتگگگه اسگگگت. در قالگگگب ايگگگ  مبحگگگث، نخسگگگت از   

دهنگگگدگان پيرامگگگمن ميگگگزان آشگگگنايي آنهگگگا از  پاسگگگخ

نظرسنجي به عمگل آمگد. مطگابق ارقگا       ،شان همسايگان

د از سگاكني   درصگ  3/34، نزدي  به 3مندرج در جدول 

از همسگايگان  گمنگه شگناختي   ‎محلات بخش مركزي هيچ

درصگگد از آنهگگا از   0/43خگگمد نداشگگتند و در مقابگگل،   

همسايگان خمد شناخت زياد و بسگيار زيگاد داشگتند. در    

نگدگان شگناخت نسگبتاً    ده درصد از پاسخ 3/01اي  ميان 

 ،داشگتند. از سگمي ديگگر    شگان هاي محلي ‎متمسطي از هم

شگگان در  ميگگزان تعامگگل سگگاكني  در برخمردهگگاي روزانگگه

درصگد از   24بررسي قرار گرفت كه بگيش از   ممرد ،محله

و گفتماني   ه هيچ رابطهگمنه ازهار داشتند ك ساكني  اي 

در برخمردهاي روزانه با ساكني  محله ندارنگد و از سگمي   

درصد آنان ميزان تعاملاتشان بگا همسگايگان    7/00ديگر، 

 طبگق  خمد را زياد و بسيار زياد بيگان كردنگد. در نهايگت،   

ل آمده در زمينه معاشرت ساكني  محگلات  ارزيابي به عم

درصگد   3/37مشخص گرديد كگه   ،بخش مركزي شهر قم

 6/41خگمد ندارنگد و    گمنه معاشگرتي بگا همسگايگان    هيچ

درصد هم ميزان معاشرت با يي با همسايگان خمد دارند. 

هگاي مختلگ  ايرانگي و     تمان وجگمد قمميگت   به جرأت مي

مختلفي؛ نظير  همچني  وجمد اتباع خارجي از كشمرهاي

عراق، افغانستان و پاكستان و... را به عنمان عمامل اصگلي  

در كاهش ميزان انسجا  اجتماعي در ميان ساكني  ايگ   

 كرد. بيانمنطقه از شهر 
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 شهر با یکدیگرمیزان شناخت، تعامل و معاشرت ساکنی  محلات بخش مرکزی  -1جدول 

 میزان       

 شاخص
 ممموع بسیار زیاد زیاد تاحدودی کم بسیار کم

 122 1/3 1/42 3/01 7/44 4/12 شناخت

 122 3/2 6/17 3/44 1/02 3/17 تعامل

 122 6/0 03 3/01 1/42 4/11 معاشرت

 نگارندگان(های  منبع: )یافته 

 مسک پذیری واقعی  استطاعت

 ،پگگذيري مسگگك   در تحليگگل وضگگعيت اسگگتطاعت 

وضگگعيت درآمگگد خانمارهگگا اهميگگت بسگگيار زيگگادي دارد.  

كگه   نگد هاي ممجمد در اي  زمينه نشان داد بنابراي  يافته

 422درصد خانمارهگا در گگروه درآمگدي كمتگر از      3/13

درصگگد خانمارهگگا در گگگروه درآمگگدي  7/03هگگزار تممگگان، 

درصد در گروه درآمدي  3/04هزار تممان،  722تا  4221

درصد در گروه درآمگدي   1/13هزار تممان،  322تا  721

درصد در گروه درآمگدي   7/10هزار تممان،  1022تا 321

هگزار تممگان قگرار داشگتند. بگا تمجگه بگه         1022بيش از 

محاسگگبات انجگگا  شگگده در زمينگگه وضگگعيت درآمگگدي    

خانمارها، مشخص گرديد كه بگه طگمر متمسگط ميگانگي      

 باشد. هزار تممان در ماه مي772آنها نزدي  به  درآمدي

پگذيري مسگك     دو عامل ديگر مگؤثر بگر اسگتطاعت   

باشگد.   جايي خانمارها مگي  هاي مسك  و جابه شامل: هزينه

هاي حاصل از اي  بررسي نشان دادند كگه بگه طگمر     يافته

درصگگد از درآمگگد خانمارهگگا صگگرف هزينگگه  3/7 ،متمسگگط

درآمگد آنگان صگرف هزينگه     درصگد از   3/43جايي و  هجاب

 4/37شمد. بنابراي  به صمرت تركيبي بالغ بگر   مسك  مي

جايي  هدرصد از هزينه خانمارها صرف هزينه مسك  و جاب

 (.4شمد )نممدار مي

 

 
 جایی خانوارهای ساک  در بخش مرکزی شهر قم های مسک  و جابه متوسط هزینه -1نمودار 

 گان( نگارندهای  )یافتهمنبع: 

 

پگذيري   البته بايد خاطرنشگان كگرد كگه دسترسگي    

مناسگگب خانمارهگگا تگگا حگگد بسگگيار زيگگادي بگگر اسگگتطاعت 

جايي آنان تأثير دارد. در مقابل، قيمت نسگبتاً بگا ي    جابه

مسك  در محله سگبب شگده تگا نسگبت متمسگط هزينگه       

مسك  به درآمد خگانمار تگا حگدودي بگيش از اسگتاندارد      

درصد از درآمد ماهيانه تنهگا بگراي مسگك (     40معممل )
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تگر حكايگت از آن دارنگد كگه تقريبگاً       باشد. نتايج تفصيلي

 42درصد از خانمارهاي سگاك  در محلگه، بگيش از     4/24

كننگد و   رف هزينه مسگك  مگي  درصد از درآمد خمد را ص

 42درصد از خانمارها كمتر از 6/37اي  درحالي است كه 

 كنند.   شان مي درصد از درآمد خمد را صرف هزينه مسك 

 يهگا   ز  به ذكگر اسگت كگه بگراي تعيگي  هزينگه      

اري مساك  استفاده شد كگه  مسك ، از رهيافت معادل اج

شدن نمع مسگك  و نگمع مالكيگت آن، قيمگت      ‎با مشخص

ي مسگاك  محاسگبه شگد. بگر ايگ  اسگا        ا معادل اجگاره 

هزار تممان و حداكثر 122 ،اي مسك  حداقل معادل اجاره

هزار تممان و مجممعاً به طگمر ميگانگي  نزديگ  بگه     322

هزار تممان در ماه برآورد گرديد. در ادامگه، متمسگط   072

جگايي خانمارهگا مگمرد پرسگش قگرار گرفگت.        هزينه جابه

درصد از  3/77گمياي آن هستند كه  همچني  اي  آمارها

درصگد از درآمگد ماهيانگه خگمد را      17خانمارها كمتگر از  

درصد آنگان نيگز    1/41كنند و  جايي مي صرف هزينه جابه

درصد از درآمد ماهيانه خمد را صگرف هزينگه    17بيش از 

 كنند. جايي مي جابه

 روی پیاده

گيگگگري و پيگگگدايش  عمامگگگل متعگگگددي در شگگگكل

محمر نقش دارنگد كگه وجگمد تسگهيلات      پيادههاي  محيط

اي از يگگ  سگگم و تمايگگل شگگهروندان بگگه   خگگدمات محلگگه

تگري    ي در طمل روز از سمي ديگر، به عنمان مهمرو پياده

متغيرهايي بمدند كه در اي  تحقيگق مگمرد بررسگي قگرار     

هگگا و  ابتگگدا تعگگداد فعاليگگت  ،گرفتنگگد. بگگر ايگگ  اسگگا   

ري مشگخص  عملكردهاي ممجمد در بخگش مركگزي شگه   

، تركيب و گمناگمني نسبتاً 2شده است. با تمجه به جدول 

 ها در محدوده ممرد مطالعه وجمد دارد.  مطلمبي از كاربري

نتگايج بگگه دسگگت آمگده در ايگگ  زمينگگه گميگگاي آن   

درصد از ساكني ، امكان دسترسگي بگه    7/77هستند كه 

ي به شگكل زيگاد و   رو ت و امكانات را از طريق پيادهخدما

درصد ايگ  وضگعيت    3/3زياد ارزيابي كردند و تنها  بسيار

 را نامناسب بيان كردند.

 

 وضعیت کاربری اراضی در بخش مرکزی شهر قم  -1جدول

 نسبت مساحت تعداد کاربری

 47 1673434 11103 مسکونی

 7 476440 0127 تماری

 3/7 033337 321 خدمات شهری

 0/2 6302 22 کارگاهی...

 3/4 127243 14 فضای سبز

 0/0 120234 101 اداری

 3/3 003237 072 مذهبی

 6/03 1472136 - معابر

 3/1 72730 117 تأسیسات و ...

 7/3 012673 712 بایر و مخروبه

 122 3267467 12274 کل

 نگارندگان(های  منبع: )یافته 

 

درصد از افراد، ايگ  امكانگات را    2/00در اي  ميان 

در حد نسبتاً متمسط بيان كردند. از سمي ديگگر از آنگان،   

روي در طگمل روز سگؤال شگد     در ارتباط با تمايل به پياده

درصد از آنها تمايل زياد و بسيار زياد به  7/61كه بالغ بر 
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درصگد از ايگ     0/4اي  فعاليت داشتند و در مقابگل تنهگا   

روي نداشگتند.  ‎گمنه تمايلي براي پياده دهندگان هيچ پاسخ

تمايل خگمد را   ،دهندگان‎درصد از پاسخ 02 سمي ديگراز 

تمان بخگش   در حد متمسط ابراز نممدند. بر اي  اسا  مي

 محمر در نظر گرفت.‎مركزي شهر قم را محيطي پياده

 کیفیت آی

، آک شگهر قگم   7براسا  ارقا  منگدرج در جگدول   

فاقد هرگمنه آلمدگي ميكروبي است و از لحا  شگيميايي  

هاي شمر  در دسته آک ،به دليل با  بمدن سختي و كلرايد

شمد كگه علگت آن، وضگعيت  ئمشگيميايي      بندي مي طبقه

براي   باشد. علاوه كننده آک شرک شهر قم مي منابع تأمي 

فلمرايد آک، مشكلي است كگه در اكثگر   پايي  بمدن مقدار 

نقاط كشمر وجمد دارد كه در شهر قم به دليل گر  بمدن 

وهگگمايي، شگگرايط انگگدكي نسگگبت بگگه منگگاطق  شگگرايط آک

 باشد. تر مي كمهستاني، حسا 

 

 های آی در سال جاری در شهر قم نتایج آزمایش -1جدول 

 گیری شده مقدار اندازه پارامتر

 17/1 (NTUكدورت )

PH 14/6 

 267 كلسيم كربنات( mg/lسختي كل )

 2 (mg/lآممنياک )

 40/2 (mg/lفلمرايد )

 341 (mg/lكلرايد )

 2 (mg/lآه  )

 2 ليتر ميلي 122فرمي در  هاي كلي باكتري

 2 ليتر ميلي 122هاي گرمادوست در  باكتري

 نگارندگان(های  منبع: )یافته

 

 کیفیت هوا

محيطي اسگت   آلمدگي هما، يكي از معضلات زيست

كگگه در پگگي افگگزايش ميگگزان تركيبگگات فرعگگي )گگگازي و  

آيگگد. ايگگ  پديگگده در  غيرگگگازي( اتمسگگفر بگگه وجگگمد مگگي

تماند باعث بروز پيامدهاي ناگماري؛ از جمله  درازمدت مي

عروقگي، التهابگات چشگمي، مجگراي      -هاي قلبگي  بيماري

  (. بررسگي 1432و رائگم،  1 در انسگان شگمد )رائگم    تنفسي و ...

زيسگت اسگتان   ‎هاي ارائه شده تمسط اداره كل محيط داده

بگه طگمر ميگانگي      1473سگال  درد كگه  دارقم، حكايت از آن 

 ppb 3/120هاي هما در بخش مركزي شهر قگم   ميزان آ ينده

هاي حسگا ،   بمده كه به عنمان شرايط ناسالم براي گروه

شمد. البته اي  ميزان در فصمل مختل  سال،  شناخته مي

گميگاي آن   3هاي متفاوتي داشته اسگت؛ نمگمدار    وضعيت

است كه اواخر فصل پاييز و تمگا  طگمل فصگل زمسگتان،     

هاي هما حتي به شرايط نگامطلمک نزديگ     ميزان آ ينده

اكسگيد   هگاي ويگژه، دي     از ميان آ يندهشمد. همچني مي

( بيشتري  سهم را ppb4/14( و ازن )ppb6/03نيترو ن )

 باشند. ها دارا مي در ميان ساير آ ينده

0- Rao 
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 5112سال  درهای هوا  تراکم آلاینده - 1نمودار 

 نگارندگان(های  منبع: )یافته

 وضعیت صدا

رشد گسگتر  سگريع شهرنشگيني، تگراكم شگديد      

ها و وسائط نقليه ممتمري در بخش مركزي اغلگب   فعاليت

ويگژه شگهر قگم، باعگث شگده تگا       شهرهاي كشگمرمان بگه   

هاي صمتي اي  مناطق معمم ً در تمامي طمل روز  آستانه

رقم با يي را نشان دهگد. بگه طگمري كگه      ،يا هنگا  شب

گماه ايگ  ادعگا اسگت كگه تگراز       6ارقا  مندرج در جدول 

بخش مركزي شهر قم كگه بگه    يها صمتي تمامي ايستگاه

د، بگه طگمر   شگم  نمان بخش تجگاري شگهر شگناخته مگي    ع

  رقم بيش از استانداردهاي است كه اي dbA76ميانگي  

ليه به مثابه يكگي از  باشد. قاعدتاً وسائط نق شده مي‎تعري 

مهمتري  منابع تمليگد آلگمدگي صگمتي در ايگ  بخگش از      

 باشد.   شهر مي

 

 های واقع در منطقه معصومیه تراز صوتی در ایستگاه -1جدول 

 dbAتراز صوتی نام ایستگاه

 77 ميدان آستانه

 77 ميدان سعيدي

 73 خيابان آذر

 62 ميدان شهدا

 76 ميانگي  منطقه

 (های نگارندگان منبع: )یافته

 

هگگا، نظرسگگنجي  هگگاي ايگگ  ايسگگتگاه بگگر داده عگگلاوه

بگگه عمگگل آمگگده پيرامگگمن وضگگعيت آرامگگش در درون     

محلات اي  منطقگه دال بگر آن اسگت كگه تگردد وسگائط       

گگگگردان  هدرصگگگد(، اصگگگمات دور 1/27حمگگگل و نقگگگل )

درصگگگد( و  3/1سروصگگگداي كمدكگگگان ) درصگگگد(،3/47)

 1/2هگگا ) هگگا نظيگگر هتگگل  صگگداي برخگگي از كگگاربري سرو

زننگگده   همتگگري  عمامگگل بگگر  درصگگد( بگگه عنگگمان مهگگم  

 .باشند آرامش محلات بخش مركزي شهر مي
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 گیری و پیشنهاد نتیمه -1

پگذيري بگه مثابگه     طي ساليان اخير، انگگاره زيسگت  

زنگدگي در  چارچمبي مناسب براي ارزيابي كيفيت شرايط 

مگگمرد تمجگگه و اسگگتقبال فگگراوان كارشناسگگان،  ، شگگهرها

محققان و مؤسسات مربمطه قرار گرفته است. در تحقيگق  

حاضر نيز تلاش شد تا با استفاده از رهيافگت مگذكمر كگه    

پذيري  گيرد، وضعيت زيست بر ميهشت معيار اصلي را در

 بخش مركزي شهر قم، بررسي و تحليل شمد. 

هاي تحقيق نشگان دادنگد كگه از     يافتهبه طمر كلي، 

نظر شاخص اجتماعي، وضعيت برابري و عدالت اجتماعي 

داراي وضعيت مناسبي است. به لحا  اقتصادي نيز بايگد  

پذيري  اذعان داشت كه گرچه مطلمبيت مكاني )دسترسي

هگاي   مناسب( مساك  بخش مركزي باعث كاهش هزينگه 

هگاي   بمدن هزينگه  جايي شده است، اما در مقابل، با  هجاب

مسگگك  باعگگث تحگگت تگگأثير قگگرار گگگرفت  وضگگعيت      

پذيري واقعي مساك  اي  بخگش از شگهر شگده     استطاعت

محيطگي  ‎است. در نهايت نيز هر سه عامل كيفيت زيسگت 

آک، هگگما و صگگمت نسگگبت بگگه معيارهگگا و اسگگتانداردهاي  

مشخص شده، فاصله دارند و اي  مسئله بدون ترديگد بگه   

گگردد  ‎ي  متمركز در مكان بگاز مگي  شرايط ازدحا  و تراف

ها گذاشته است. در اي   كه تأثير نامطلمبي بر اي  شاخص

ميان، خمشبختانه تمزيع و تخصيص مناسگب امكانگات در   

بگر تگأثير اقتصگادي در كگاهش      محله باعگث شگده عگلاوه   

محگمري منطقگه   ‎جگايي، ممجبگات پيگاده    هاي جابگه ‎هزينه

هگاي   دد سياستگر فراهم گردد. براي  اسا  پيشنهاد مي

ر هگگا، تغييگگر د  تمركززدايگگي فعاليگگت  :اي نظيگگر ويگگژه

محمري، تلاش بگراي  هاي تمسعه مبتني بر خمدرو سياست

افزايش كيفيت  و تثبيت ساكنان قديمي منطقه )نمسازي

اتخگاذ گگردد تگا     ،ل مگمارد يگ خدمات محلگه( و از ايگ  قب  

 .كيفيت زندگي در اي  بخش از شهر بهبمد يابد

 

 

 منابع -1

 احمگگد؛  پگمر، ناصگر؛ خليگگگلي،    بگرک  احمد آخمندي، عبگا ؛ 

 سنجش .(1434) .رامي  ياري، سعيد؛ صفي نيا، صداقت

نشگگريه تهگگران،  كلانشگگهر در شگگهري زنگگدگي كيفيگگت

 .2 -10 (،0)13شهرسازي،  و معماري زيبا، هنرهاي

فيزيكگگگگي و  -آک آشگگگگاميدني(. 1473). 1224اسگگگگتاندارد 

تهران: انتشارات مؤسسه استاندارد  ،چاپ اول شيميايي.

 و تحقيقات صنعتي ايران.

هگا در شهرسگازي از    سگير انديشگه  (. 1430پاكزاد، جهانشگاه. ) 

 شهر. . تهران: آرمانآرمان تا واقعيت

 كيفيگگت (. سگگنجش1433زارعگگي، جگگماد. ) پمراحمگگد، احمگگد؛

: مگمردي  )مطالعه شهري  فرسمده بافت قلمرو در زندگي

، ريگزي شگهري   پژوهش و برنامگه تهران(،  شهر 3 منطقه

 .1-17 تابستان، (،01)7

، ترجمگه  آلگمدگي هگما  (. 1432رائم، ا . ان؛ رائگم، ا.. وي. ان. ) 

 بهزاد شاهمرادي و جمشيد خمبي، همدان: سپهر دانش.

هگا   ، كتاک سبز شگهرداري شهرسازي (.1474سعيدنيا، احمد. )

هاي  اريها و دهي )جلد اول(، انتشارات سازمان شهرداري

 كشمر.

، ترجمه شهرسازي تخيلات واقعيات(. 1473شماي، فرانسماز. )

 سيد محس  حبيبي، تهران: انتشارات دانشگاه تهران.

(. بررسگي  1473صگديق سروسگتاني، رضگا؛ نيمگروزي، نيمگا. )     

ارتباط بي  مشگاركت در روابگط همسگايگي و احسگا      

مجلگه دانگش انتظگامي،    امنيت در محلات شهر مشهد. 

10(0 .)172-002. 

ها و جايگاه آن  گمناگمني كاربري(. 1432اصغر. ) لم، علي عيسي

ارشگد   نامه كارشناسگي  ، پاياندر پايداري محلات شهري

مهندسي شهرسازي، دانشكده هنر و معماري، دانشگگاه  

 كردستان.

، شبكه ارتبگاطي در طراحگي شگهري   (. 1472قريب، فريدون. )

 تهران: انتشارات دانشگاه تهران.

 زندگي كيفيت (. ارزيابي1431) صابري، سجاد. صديقه؛ لطفي،

 چنگدمعياره  گيگري  تصگميم  روش از اسگتفاده  بگا  شهري

فصلنامه جغرافيا و ياسمج(،  شهر نماحي: ممردي مطالعه)

 .32- 23 (،3)1 مطالعات محيطي،

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
52

87
0.

13
94

.4
.1

3.
7.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 iu

ea
m

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                            16 / 19

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23452870.1394.4.13.7.4
https://iueam.ir/article-1-318-fa.html


 1433 زمستان، سيزدهمگگگگگگگگگگگگگگگ فصلنامه اقتصاد و مديريت شهري/ شماره گگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگ 551

 

، ترجمه سيد حسگي   تئمري شكل شهر(. 1473لينچ، كمي . )

 انتشارات دانشگاه تهران.  تهران: بحريني،

-1432هگاي )  مركز آمار ايران سرشماري نفم  مسك  سگال 

1442.) 

Benton-Short, L., Short, J. R. (5009). Cities 

and nature. Routledge. 

Bordalo, A. A., Teixeira, R., Wiebe, W. J. 

(0227). A water quality index applied to an 

international shared river basin: the case 

of the Douro River. Environmental 

management, 47(7), 312-302.  

Cities, L. (5004). The Benefits of Urban 

Environmental Planning: A Cities 

Alliance Study on Good Practices and 

Useful Tools . The Cities Alliance,  

Washington. OpenURL. 

Cowan, R., Hall, P. G. (5002). The dictionary 

of urbanism . Vol. 24. Tisbury: Streetwise 

press. 

Donovan, J. (0227). Achieving walkability. 

www.abp.unimelb.edu.au. 

Economist Intelligence Unit Limited. (0211). 

A Summary of the Liveability Ranking and 

Overview. (www.eiu.com). 

Ehrampoush, M. H., Halvani, G. H., 

Barkhordari, A., Zare, M. (5005). 

Noise pollution in urban environments: 

a study in Yazd city, Iran. Polish 

Journal of Environmental Studies, 

50(7). 
Godschalk, D. R. (5007). Land use planning 

challenges: Coping with conflicts in 

visions of sustainable development and 

livable communities. Journal of the 

American Planning Association, 40(0), 2-

09. 

Heylen, K. (5002). Liveability in social 

housing: three case studies in Flanders. 

Hutabarat Lo, R. (0223). Walkability: what is 

it?. Journal of Urbanism: International 

Research on Place making and Urban 

Sustainability. 0(0), 132-177. 

Isalou, A. A, Litman, T., Shahmoradi, B., 

(0213). Testing the housing and 

transportation affordability index in a 

developing world context: A sustainability 

comparison of central and suburban 

districts in Qom, Iran. Transport Policy 

44, 44-43. 

Kaal, H. (0212). A conceptual history of 

livability. City: analysis of urban trends, 

culture, theory, policy, action, 12(2), 244-

236. 

Kennedy, RJ, Buys, L. (0212). Dimension of 

liveability: A tool for sustainable cities. 

In Proceedings of SB12mad Sustainable 

Building Conference. 

Knox, P.L. (0211) .  Cit ies and design .  

Abingdon: Routledge. 

Lampe, D. (0223). Toward a Vision of the 

Livable Community. Alliance for Regional 

Stewardship press. 

Leby, J.L., Hashim, A.H. (0212). Liveability 

Dimensions and Attributes: Their Relative 

Importance in the Eyes of Neighborhood 

Residents. Journal of Construction in 

Developing Countries, 12(1), 76–31.  

Lesli, E., Coffe, N., Fran, L, Owe, N., 

Bauma, A., Hug., G. (0226). Walkability 

of local communities: Using geographic 

information systems to objectively assess 

relevant environmental attributes. Health 

& Place 14, 111–100.  

Ling, O. G., Yuen, B. (5000). World cities: 

Achieving liveability and vibrancy. 

Litman, T.A. (0210). Community Cohesion 

as a Transport Planning Objective. 

Victoria Transportation Policy Institute.  

Oxford Advance Learner Dictionary. (0222). 

Oxford University Press. Seventh edition. 

Rue, H., Rooney, K., Dock, S., Ange, K., 

Twaddell, H., Poncy, A. (0211). The Role 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
52

87
0.

13
94

.4
.1

3.
7.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 iu

ea
m

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                            17 / 19

http://www.eiu.com/
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23452870.1394.4.13.7.4
https://iueam.ir/article-1-318-fa.html


  552گگگگگگگگگگگگگگگگ گگگگگگگشاهمرادي  بهزاد لم، عيسي اصغر علي ايراندوست، كيممرث/ ... شهري هاي محيط در پذيري زيست شاخص

      
    

of FHWA Programs in Livability: State of 

the Practice Summary. 

Seidman, M.D., Standring, R.T. (0212). 

Noise and Quality of Life. International 

Journal of Environmental Research and 

Public Health, 6, 4642-4647. 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
52

87
0.

13
94

.4
.1

3.
7.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 iu

ea
m

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

                            18 / 19

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23452870.1394.4.13.7.4
https://iueam.ir/article-1-318-fa.html


 1433 زمستان، سيزدهمگگگگگگگگگگگگگگگ فصلنامه اقتصاد و مديريت شهري/ شماره گگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگگ 502

 

Vanzerr, M., Seskin, S.,  (0211). 

Recommendations Memo 20 Livability 

and Quality of Life Indicators.  

Victoria Transportation Policy Institution 

(VTPI). (0211). Community Livability 

Helping to Create Attractive, Safe,  

Cohesive Communities. (www.vtpi.org) 

Wheeler, S. (5000). Livable Communities: 

Creating Safe and Livable Neighborhoods, 

Towns, and Regions in California. 

World Health Organization. (5007). 

Guidelines for drinking water quality: 

recommendations, Vol 0.  

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

34
52

87
0.

13
94

.4
.1

3.
7.

4 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 iu

ea
m

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
11

 ]
 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            19 / 19

http://www.vtpi.org/
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23452870.1394.4.13.7.4
https://iueam.ir/article-1-318-fa.html
http://www.tcpdf.org

